
 

Einkehrtag im Rahmen der Exerzitien im Alltag 

Piratenenten im Meer der Möglichkeiten 
 
Bereits seit einigen Jahren gibt es in unserer Gemeinde das Angebot, während der Fastenzeit an den 
„Exerzitien im Alltag“ teilzunehmen.  
In diesem Jahr neu bestand zusätzlich die Möglichkeit, einen Einkehrtag im Kloster Marienstern in 
Mühlberg (www.Kloster-Marienstern.de) zu halten. So machten sich am 9.April um 8 Uhr acht 
Gemeindemitglieder unter der Leitung von Angela Bulitta auf den Weg.  
Der Samstag stand unter dem Leitwort „Meer der Möglichkeiten“.  
Mit Hilfe eines selbstgebastelten Schiffes war jeder von uns aufgefordert, sich über seine Position im 
Meer des Lebens / der Möglichkeiten klar zu werden. Die Schiffe sollten mit der jeweils erforderlichen 
Mannschaft ausgestattet werden, um möglichen Gefahren erfolgreich entgegnen zu können.  
Aus weißen und schwarzen Tüchern wuchsen Eisberge und Nebelbänke, Kieselsteine wurden zu 
Klippen, Badeenten mutierten mit Hilfe von Augenklappen zu Piraten (siehe Foto). 
Am Abend waren wir dann so weit, Strategien benennen zu können, mit denen bereits Gefahren im 
Meer der Möglichkeiten gemeistert wurden und die auch in Zukunft hilfreich sein könnten.  
Der Tag klang mit angeregten Gesprächen aus. Am Sonntag-Morgen blieb uns vor dem Besuch der 
hl. Messe noch die Zeit, nochmals auf die Gedanken vom Vortag zurückzublicken und das Erarbeitete 
zusammen zu fassen.  
Einhellig waren wir der Meinung, einen solchen Einkehrtag wiederholen zu wollen, blieb doch neben 
aller thematischer Arbeit noch ausreichend Zeit für Gespräche, Spaziergänge und andere 
Ruhepausen.  
Wohlbehalten kehrten wir am  
Nachmittag wieder nach 
Naumburg zurück und sind  
gespannt auf eine Neuauflage.  
 
Ursula Pfenning  



 
 


